
 
 
 
FARMER-POLENTA-BOWL  
MAISGRIESS MIT MANDELMILCH UND 
KARDAMON, AN ZITRUSFRÜCHTEN 
UND GRANOLA CRUNCH 
 
GARTENBEEREN-PORRIDGE 
BÜNDNER HAFERFLOCKEN MIT HONIG 
GRANOLA UND GETROCKNETEN BEEREN 
 
VEGGIE BUN-SCHNITTE 
MEHRKORN BUN MIT RANDEN-GURKEN 
AUFSTRICH, MEERRETTICH UND KRÄUTER 
 
EGGS BENEDICT 
POCHIERTES BIO EI MIT SAUCE 
HOLLANDAISE, TOMATEN UND  
BACON AUF GERÖSTETEM BRIOCHE 
  
LACHS-BRIOCHE 
GEFÜLLTES BRIOCHE MIT RAUCHLACHS 
UND KRÄUTER SOUR CREAM 
 
 

VITAL DURCH DEN   

GARTEN 

 
 

– KNUSPRIGE BRÖTCHEN UND 
KÖRNERBAGUETTE 

– HONIG, HAUSGEMACHTE KONFITÜRE 
– AUSGEWÄHLTE TROCKENFLEISCH -

UND KÄSESPEZIALITÄTEN 
– GEMÜSESTICKS MIT KRÄUTERCREME 
– AUFGESCHNITTENE FRÜCHTE 

MIT HONIG UND GRANOLA 
– FRUCHTSAFT UND KAFFEE 
– GARTENSMOOTHIE UND PROSECCO 

 
 

 
 

GARTEN-Z`MORGE 

 
 
 
 
ALLE PREISE IN CHF UND INKL. GESETZLICHER MWST. 
 
 
 

 

FRÜHSTÜCK 
 
 

24.- 

 

11.- 

 

13.- 

 

16.- 

 

15.- 

 

 
– KNUSPRIGE BRÖTCHEN, 

KÖRNERBROT UND VITALRIEGEL 
– HONIG, HAUSGEMACHTE 

KONFITÜRE 
– AUSGEWÄHLTE TROCKENFLEISCH- 

UND KÄSESPEZIALITÄTEN 
– GEMÜSESTICKS MIT KRÄUTERCREME 
– MARINIERTE FRÜCHTE MIT JOGHURT 

UND GRANOLA 
– GARTENSMOOTHIE UND KAFFEE 

 

 29.- 

 

26.- 

 


