NOOHN FOOD | NOOHN ESSEN

Welcome to NOOHN, nice to have you here!

Let yourself be seduced by the Asian culture of life, combined with dishes from Euro-Asian fusion cuisine.
Our products come from selected traders who, like us, value the environment and animal well-being.
We pride ourselves on using fresh and high-quality ingredients.

To give our offer a distinctive touch, our international kitchen Crew conjures up fresh and in-house dishes on your plate every day.

Willkommen im NOOHN, schon sind Sie dal

Lass Dich von der asiatischen Lebenskultur, verknlpft mit Gerichten der euro-asiatischen Fusionkiche verfuhren.

Unsere Produkte stammen von ausgesuchten Handlern, die genau wie wir, Wert auf die Umwelt sowie artgerechte Tierhaltung legen.

Wir sind stolz darauf, frische und hochwertige Zutaten zu verwenden.

Um unserem Angebot eine unverwechselbare Note zu verleihen, zaubert unser internationales Kiichenteam jeden Tag frische und hauseigene
Speisen auf Deinen Teller.



STARTERS - vorspeisen

YOUR SALAD BOWL 116.00 GYOZA | 14.50
Salad bowl with colorful lettuce, miso dressing or
NOOHN Dressing.

Salat Bowl mit buntem Blattsalat an Miso Dressing oder
NOOHN Dressing.

Filled with chicken and vegetables (4 pcs.)
Gyoza gefullt mit Poulet und Gemuse (4 Stk.)

FRIED PANKO PRAWNS 1| 14.50
Deep fried panko shrimps (3 pcs.)

PAPAYA SALAT
Gebratene Panko Krevetten (3 Stk.)

The popular asian salad with vegetable papaya peanuts
and carrots

Gemiusepapaya Erdnuss und Karotten NOOHN MISO SUPPE | 7.00

With tofu an spring onions

© vegetarian — Vegi | 19.00 Miso Suppe mit Tofu und Frihlingszwiebeln

O With prawns — mit Krevetten | 22.00

TOM KHA
Coconut soup with ginger and lemongrass
Kokossuppe mit Ingwer und Zitronengras

O With vegetables — mit Gemiise | 19.00
O With chicken — mit Poulet | 21.00

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. All prices in CHF, VAT included.



SUSHI| STARTERS - sushi Vorspeisen

TUNA TATAKI 118.00
Seard tuna with sesame seaweed salad, unagi-sauce
Sautierter Thunfisch mit Sesam—Wakamesalat, Unagi Sauce

SMALL SUSHI VARIATION 123.00
Mixed sushi with nigiri I uramaki | futomaki I hosomaki
Ein Mix aus Nigiri | Uramaki | Futomaki | Hosomaki

SMALL SASHIMI VARIATION | 27.00
Mixed sashimi with salmon | tuna | kingfish | prawns
Lachs | Thunfisch I Kingfish | Krevetten

SHARE TOGETHER 133.00
Share your starter for more choice - just like in Asia. We recommend the plate for 2 people.
Seaweed salad | tuna tataki | octopussalad

Teile Deine Vorspeise fiir mehr Auswahl — so wie in Asien. Die Platte empfehlen wir flir 2 Personen.
Wakamesalat | Thunfisch Tataki | Oktopussalat

NOOHN TENSHI TOWER |108.00
Two floors filled with the best noohn specials. 2 share for 4... We recommend the plate for 4 people.
“Deconstructed Rainbow Roll” with salmon | tuna | nigiri | uramaki | futomaki | hosomaki | sashimi | gyoza | fried panko prawns

Zwei Etagen mit dem Besten aus der Noohn Kiiche. 2 Platten zum Teilen fiir 4 Personen.
“Dekonstruierte Rainbow Roll” mit Lachs | Thunfisch | Nigiri | Uramaki | Futomaki | Hosomaki | Sashimi | Gyoza | Panko Krevetten

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. All prices in CHF, VAT included.



SUSHI MAIN COURSE - sushi Hauptgang

SUSHI VARIATION 136.00

Mixed sushi with nigiri | uramaki | futomaki I hosomaki g . Lot
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NOOHN TENSHI TOWER

Sharing is fun...

“Deconstructed Rainbow Roll” with salmon and tuna | nigiri | uramaki | futomaki I hosomaki | sashimi | gyoza and fried panko
prawns

Teilen macht Spass!

“Dekonstruierte Rainbow Roll mit Lachs und Thunfisch | Nigiri | Uramaki | Futomaki | Hosomaki | Sashimi | Gyoza | Panko Krevetten

O For 2 people — fiir 2 Personen 1 108.00
C) For 3 people —fiir 3 Personen | 158.00
) For 4 people —fiir 4 Personen | 198.00

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. All prices in CHF, VAT included.



TERIYAKI POKE VEGI | 33.00

Tofu | jasmin rice | mixed salad | red cabbage | avocado
tomato concassée | spring onions

Tofu | Jasmin-Reis | Salat | Rotkohl | Avocado /

Tomaten Concassée | Frihlingszwiebeln

TERIYAKI POKE CHICKEN | 39.00

Chicken I jasmin rice | mixed salad | red cabbage |
avocado | tomato concassée | spring onions

Poulet | Jasmin-Reis | Salat |, Rotkohl | Avocado | Tomaten
Concassée / Fruhlingszwiebeln

BOWLS - beliebte Vielfalt

HAWAIIANISCHE FISH BOWL | 39.00
Mix it yourself...

Step I: Choose your rice
Wabhle Deinen Lieblingsreis

O White sushi rice — weisser Sushi Reis
O Jasmin rice — Jasmin-Reis

Step II: Choose your fish — or both
Waéhle einen Fisch — oder beide

O Salmon — Lachs
O Tuna - Thunfisch

Step lll: Choose your flavor
Wabhle die Geschmacksrichtung

O Traditional
Sesame soy sauce | avocado | mango |
seaweed | cashew nuts
Sesam-Sojasauce | Avocado | Mango |
Wakame | Cashewnusse

O Spicy

Sriracha aioli | seaweed | edamame | fried

onions
Sriracha Aioli | Wakame | Edamame |
Rostzwiebeln



FRIED NOODLES - Frisch aus dem Wok

RAMEN NOODLES

with vegetables & your choice of ingredients
mit Gemuse & Deinem Inhalt nach Wahl

O Vegetarian — Vegie | 34.00

(7 Sous vide chicken breast — sous vide Pouletbrust | 40.00
O Beef tenderloin stripes — Rindsfiletstreifen | 41.00

O Prawns — Krevetten | 44.00

CURRIES - der Hauch Asiens

Our Curries are served with asian vegetables and jasmin rice, garnished with fried onions and coriander.
Unsere Currys servieren wir mit kdstlichem asiatischem Gemuse und Jasmin-Reis, garniert mit Rostzwiebeln und Koriander

Choose your flavour— wahle Deine Geschmacksrichtung

O Yellow Thai curry -
O Red Thai curry ikl
¢ Green Thai curry b

Choose your ingredients — wahle Deinen Inhalt

O Tofu | 36.00

O Chicken thigh — Pouletschenkelfleisch | 38.00

O Beef tenderloin stripes — Rindsfiletstreifen | 41.00
O Prawns — Krevetten | 46.00




NOOHN TRADITION - beliebte NOOHN Klassiker

FRIED RICE
Jasmine fried rice with egg and wok vegetables
gebratener Jasmin-Reis mit Ei und Wok-Gemise

O Vegetarian — Vegi | 27.00
> Chicken — Poulet | 31.00

BEEF KRAPAO | 38.00
Spicy fried beef filet strips with crunchy vegetables
scharf angebratene Rindsfiletstreifen mit knackigem Gemise

EAST MEETS WEST — NOOHN reist um die Welt

TERIYAKI LACHS | 32.00
With couscous and Salad
Mit Couscous und Salat

IRISH BEEF FILET 180g | 54.00
Beef with shiitake polenta and seasonal vegetables
Rindfleisch vom irischen Rind mit Shiitake Polenta und Saisongemiise

EDAMAME RISOTTO | 32.00
with toasted wasabi peanuts and yuzu
mit gerdsteten Wasabi Erdnissen und Yuzu

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. All prices in CHF, VAT included.



DESSERT - eine siusse Verfuhrung

CHOCOLATEFONDANT | 18.50
Chocolate lava cake | ice Cream | fruits
Schoggikuchlein mit flussigem Schoggikern | Eiscreme | Friichte

COCONUT CHEESECAKE | 18.00
Coconut | lime gel | fresh kumquat
Kokosnuss | Limettengel und frische Kumquats

DIFFERENT MOCCHI —| 4.50 p.P.
Flavor: vanilla, matcha, mango & surprise
Sorten: Vanille, Matcha, Mango & Surprise

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt. All prices in CHF, VAT included.



NOOHN some more for you

EVENTS & INFORMATION

Auskiinfte Uber Allergene und Zusatzstoffe erteilt Euch jederzeit unser Servicepersonal.

Deklaration unserer Produkte:

© Rind/Rindsfilet: Irland
Py . Poulet/Pouletbrust: Schweiz
Kalb: Schweiz

... Entrecote: Schweiz
Natura Qualitat

Familientradition seit 1898

Alle Preise in CHF und inkl. MwSt.

Tunfisch:
Kingfish:
Lachs:

Superfrozen Lachs:

BIO Krevetten:

Philippinen
Neuseeland
Schottland
Schottland
Vietnam, Thailand

All prices in CHF, VAT included.



